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Figur 1: Antal bråckplastiker i Region Halland åren 2007 - 2020

Tabell 1: Antal bråckplastiker i Region Halland åren 2007 - 2020

N 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män 500 458 502 492 478 459 499 566 455 539 531 468 487 443 6877
Kvinnor 47 26 46 46 34 68 54 70 56 54 53 52 43 50 699
Totalt 547 484 548 538 512 527 553 636 511 593 584 520 530 493 7576

Tabell 2: Procentuell fördelning av mängden bråckplastiker mellan män och kvinnor i Region Halland åren 2007 - 2020

(%) 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män 91.4 94.6 91.6 91.4 93.4 87.1 90.2 89.0 89.0 90.9 90.9 90.0 91.9 89.9 90.8
Kvinnor 8.6 5.4 8.4 8.6 6.6 12.9 9.8 11.0 11.0 9.1 9.1 10.0 8.1 10.1 9.2
Totalt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 4
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Median väntetid mellan uppsättande på operationslista och elektiv bråckoperation
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Figur 2: Jämförelse mellan Region Halland och övriga regioner med avseende på median väntetid (i månader) mellan
uppsättande på operationslista och elektiv bråckoperation, uppdelat på kön och operationsteknik.

Tabell 3: Median väntetid (i månader) mellan uppsättande på operationslista och elektiv bråckoperation i Region
Halland och övriga regioner under de senaste fem åren, uppdelat på kön och operationsteknik

Region Halland Övriga regioner

Median 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män
Endo-Lap 2.1 2.4 1.4 2.9 2.8 2.3 1.8 1.9 2.0 2.0 2.6 2.0
Öppen 1.6 2.0 1.1 1.9 2.3 1.8 1.6 1.6 1.8 1.7 2.2 1.7
Totalt 1.7 2.1 1.2 2.2 2.4 1.9 1.6 1.6 1.8 1.8 2.3 1.8

Kvinnor
Endo-Lap 2.0 2.5 1.7 1.9 1.9 2.0 2.1 2.3 2.2 2.2 2.7 2.3
Öppen 1.1 1.1 1.4 2.5 3.2 1.4 1.7 1.9 2.1 2.0 2.8 2.0
Totalt 2.0 2.2 1.4 2.2 1.9 1.9 1.9 2.1 2.2 2.1 2.7 2.2

Totalt
Endo-Lap 2.1 2.5 1.4 2.8 2.5 2.2 1.9 2.0 2.0 2.0 2.6 2.1
Öppen 1.6 2.0 1.2 1.9 2.3 1.7 1.6 1.6 1.8 1.7 2.2 1.7
Totalt 1.8 2.1 1.3 2.2 2.3 1.9 1.6 1.7 1.9 1.8 2.3 1.8

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 5
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Figur 3: Åldersfördelning bland män opererade under perioden 2011-2020 i Region Halland respektive övriga regioner,
uppdelat på operationsteknik.

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 6
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Tabell 4: Medelålder bland män opererade i Region Halland och övriga regioner, uppdelat på operationsteknik

Medelålder 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Endo-Lap
Region Halland 58.0 57.0 59.2 60.3 57.2 60.7 57.9 53.6 54.5 54.0 57.2
Övriga regioner 57.8 57.8 57.6 57.9 56.9 57.7 57.2 57.1 57.8 57.4 57.5

Öppen
Region Halland 61.1 62.2 61.6 63.1 67.1 65.5 66.4 66.9 67.4 68.1 64.7
Övriga regioner 62.1 62.1 62.2 63.0 63.1 63.5 64.0 64.7 65.2 65.1 63.4

Totalt
Region Halland 60.7 61.1 61.1 62.4 63.5 64.1 64.0 62.8 63.7 63.5 62.7
Övriga regioner 61.6 61.5 61.5 62.2 61.9 62.3 62.4 62.7 63.1 62.7 62.2

Tabell 5: Medianålder bland män opererade i Region Halland och övriga regioner, uppdelat på operationsteknik

Medianålder 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Endo-Lap
Region Halland 61.8 60.1 63.3 64.5 59.1 62.8 58.8 55.5 56.9 56.5 59.7
Övriga regioner 59.5 60.1 60.3 59.9 58.6 59.5 58.8 58.4 59.6 58.7 59.2

Öppen
Region Halland 63.4 63.9 64.6 66.5 68.9 69.3 68.4 70.1 70.5 69.4 67.1
Övriga regioner 64.2 64.3 64.9 65.7 66.0 66.0 66.8 67.5 68.1 67.9 65.9

Totalt
Region Halland 63.0 63.4 64.2 65.9 65.5 67.8 66.7 66.9 66.5 66.2 65.6
Övriga regioner 63.8 63.8 64.2 64.8 64.6 64.8 65.0 65.4 65.7 64.9 64.6

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 7
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Kvinnor
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Figur 4: Åldersfördelning bland kvinnor opererade under perioden 2011-2020 i Region Halland respektive övriga regioner,
uppdelat på operationsteknik.

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 8
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Tabell 6: Medelålder bland kvinnor opererade i Region Halland och övriga regioner, uppdelat på operationsteknik

Medelålder 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Endo-Lap
Region Halland 48.5 53.9 53.7 58.2 56.9 63.1 57.7 58.6 55.9 57.2 57.0
Övriga regioner 54.8 55.8 57.2 57.1 57.8 58.7 59.8 59.4 60.8 59.4 58.6

Öppen
Region Halland 66.6 59.4 71.8 70.6 74.1 77.7 74.5 78.6 67.1 72.7 69.8
Övriga regioner 64.0 64.7 66.4 65.5 67.7 68.7 68.5 70.0 71.2 70.9 67.1

Totalt
Region Halland 60.0 55.8 60.3 61.8 59.5 64.8 60.8 64.6 58.6 60.0 60.6
Övriga regioner 61.3 61.2 61.9 61.2 61.7 62.3 62.6 62.3 63.7 62.5 62.1

Tabell 7: Medianålder bland kvinnor opererade i Region Halland och övriga regioner, uppdelat på operationsteknik

Medianålder 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Endo-Lap
Region Halland 47.9 52.7 52.7 60.0 61.2 66.3 60.0 58.4 54.8 57.8 58.8
Övriga regioner 55.6 57.6 59.2 59.2 59.9 60.8 63.4 62.4 64.2 62.0 61.1

Öppen
Region Halland 71.1 67.9 74.8 75.1 82.0 79.3 70.1 77.8 75.4 73.6 73.7
Övriga regioner 67.0 67.3 69.5 68.9 71.5 71.9 71.9 73.3 74.0 73.9 70.5

Totalt
Region Halland 66.0 61.9 62.0 67.4 62.7 69.0 66.8 66.6 56.6 62.9 65.0
Övriga regioner 64.6 64.7 65.1 64.5 65.6 65.7 66.2 66.0 67.3 65.6 65.6

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 9
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Figur 5: Andelen kvinnliga bråckplastiker i Region Halland och övriga regioner de senaste 10 åren, uppdelat på
operationsteknik.

Tabell 8: Antal bråckplastiker som opererats på kvinnor de senaste 5 åren, i Region Halland respektive övriga regioner,
uppdelat på operationsteknik

Täljare/Nämnare 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Endo-Lap
Halland 45/249 43/237 38/218 33/212 42/225 201/1141
Övriga 1073/4634 1149/5219 1240/5488 1151/5642 937/5021 5550/26004

Öppen
Halland 8/342 10/346 14/301 10/318 8/268 50/1575
Övriga 553/11300 494/10639 405/9885 419/9650 309/7433 2180/48907

Totalt
Halland 54/593 53/584 52/520 43/530 50/493 252/2720
Övriga 1638/15984 1647/15905 1650/15420 1576/15330 1248/12474 7759/75113

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 10
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Andelen bilaterala bråckoperationer
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Figur 6: Jämförelse mellan Region Halland och övriga regioner med avseende på andelen bilaterala operationer, uppdelat
på kön och operationsteknik.

Tabell 9: Antal bilaterala operationer i Region Halland och övriga regioner under de senaste 5 åren, uppdelat på kön
och operationsteknik

Region Halland Övriga regioner

Täljare/Nämnare 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män
Endo-Lap 75/135 64/131 55/126 59/125 58/126 311/643 1011/2607 1066/3034 1062/3235 1036/3508 835/3293 5010/15677
Öppen 6/334 3/334 2/285 0/307 0/260 11/1520 101/10686 78/10078 87/9433 38/9198 25/7102 329/46497
Totalt 81/470 67/466 57/412 59/432 58/386 322/2166 1115/13325 1150/13148 1156/12702 1075/12731 863/10409 5359/62315

Kvinnor
Endo-Lap 8/38 5/39 5/33 1/32 5/37 24/179 138/951 118/1033 141/1106 117/1038 113/832 627/4960
Öppen 0/7 0/9 0/14 0/10 0/8 0/48 7/548 8/486 5/400 6/414 6/303 32/2151
Totalt 8/46 5/48 5/47 1/42 5/45 24/228 145/1511 126/1522 149/1511 123/1458 119/1137 662/7139

Totalt
Endo-Lap 83/173 69/170 60/159 60/157 63/163 335/822 1149/3558 1184/4067 1203/4341 1153/4546 948/4125 5637/20637
Öppen 6/341 3/343 2/299 0/317 0/268 11/1568 108/11234 86/10564 92/9833 44/9612 31/7405 361/48648
Totalt 89/516 72/514 62/459 60/474 63/431 346/2394 1260/14836 1276/14670 1305/14213 1198/14189 982/11546 6021/69454

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 11
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Andelen akuta bråckplastiker
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Figur 7: Jämförelse mellan Region Halland och övriga regioner med avseende på andelen akuta bråckplastiker, uppdelat
på kön och operationsteknik.

Tabell 10: Antal akuta bråckplastiker under de senaste 5 åren i Region Halland och övriga regioner, uppdelat på kön
samt operationsteknik

Region Halland Övriga regioner

Täljare/Nämnare 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män
Endo-Lap 1/204 1/194 1/180 1/179 1/183 5/940 35/3561 62/4070 61/4248 49/4491 73/4084 280/20454
Öppen 12/334 11/336 9/287 9/308 6/260 47/1525 521/10747 524/10145 513/9480 518/9231 495/7124 2571/46727
Totalt 13/539 12/531 10/468 10/487 7/443 52/2468 560/14346 591/14258 579/13770 570/13754 569/11226 2869/67354

Kvinnor
Endo-Lap 0/45 0/43 0/38 0/33 0/42 0/201 41/1073 48/1149 63/1240 57/1151 82/937 291/5550
Öppen 3/8 0/10 3/14 1/10 1/8 8/50 147/553 148/494 133/405 145/419 107/309 680/2180
Totalt 3/54 0/53 3/52 1/43 1/50 8/252 190/1638 196/1647 197/1650 202/1576 190/1248 975/7759

Totalt
Endo-Lap 1/249 1/237 1/218 1/212 1/225 5/1141 76/4634 110/5219 124/5488 106/5642 155/5021 571/26004
Öppen 15/342 11/346 12/301 10/318 7/268 55/1575 668/11300 672/10639 646/9885 663/9650 602/7433 3251/48907
Totalt 16/593 12/584 13/520 11/530 8/493 60/2720 750/15984 787/15905 776/15420 772/15330 759/12474 3844/75113

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 12
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Andelen bråckoperationer i dagkirurgi
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Figur 8: Jämförelse mellan Region Halland och övriga regioner med avseende på andelen bråckoperationer i dagkirurgi,
uppdelat på kön och operationsteknik.

Tabell 11: Antal bråckoperationer i dagkirurgi under de senaste 5 åren i Region Halland och övriga regioner, uppdelat
på kön samt operationsteknik

Region Halland Övriga regioner

Täljare/Nämnare 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män
Endo-Lap 83/135 80/131 91/126 85/125 95/126 434/643 2028/2607 2486/3034 2688/3235 3059/3508 2887/3293 13148/15677
Öppen 266/334 276/334 244/285 265/307 218/260 1269/1520 8515/10686 7976/10078 7467/9433 7311/9198 5692/7102 36961/46497
Totalt 349/470 356/466 336/412 350/432 313/386 1704/2166 10565/13325 10481/13148 10177/12702 10387/12731 8587/10409 50197/62315

Kvinnor
Endo-Lap 23/38 24/39 20/33 21/32 19/37 107/179 641/951 772/1033 820/1106 777/1038 620/832 3630/4960
Öppen 1/7 4/9 6/14 6/10 3/8 20/48 277/548 231/486 191/400 183/414 143/303 1025/2151
Totalt 24/46 28/48 26/47 27/42 22/45 127/228 925/1511 1004/1522 1014/1511 966/1458 763/1137 4672/7139

Totalt
Endo-Lap 106/173 104/170 111/159 106/157 114/163 541/822 2669/3558 3258/4067 3508/4341 3836/4546 3507/4125 16778/20637
Öppen 267/341 280/343 250/299 271/317 221/268 1289/1568 8792/11234 8207/10564 7658/9833 7494/9612 5835/7405 37986/48648
Totalt 373/516 384/514 362/459 377/474 335/431 1831/2394 11490/14836 11485/14670 11191/14213 11353/14189 9350/11546 54869/69454

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 13
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Fördelning av anestesimetoder inom öppen kirurgi
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Figur 9: Procentuell fördelning av anestesimetod i öppen kirurgi under perioden 2011-2020 i Region Halland och övriga
regioner, uppdelat på kön.

Tabell 12: Antal bråckoperationer i öppen kirurgi för varje anestesimetod under perioden 2016-2020 i Region Halland
och övriga regioner, uppdelat på kön

Region Halland Övriga regioner

N 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män
Epidural/spinal 7 8 6 7 6 34 389 366 317 331 225 1628
Lednings/lokal 49 57 42 61 44 253 1931 2032 1809 1887 1705 9364
Narkos 278 269 237 239 210 1233 8366 7680 7307 6980 5172 35505
Totalt 334 334 285 307 260 1520 10686 10078 9433 9198 7102 46497

Kvinnor
Epidural/spinal 1 0 0 1 0 2 25 24 20 24 21 114
Lednings/lokal 1 4 4 2 1 12 52 57 41 38 54 242
Narkos 5 5 10 7 7 34 471 405 339 352 228 1795
Totalt 7 9 14 10 8 48 548 486 400 414 303 2151

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 14
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Fördelning av operationstekniker
Primärplastiker
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Figur 10: Procentuell fördelning av operationsteknik vid operation av primärplastik i Region Halland och övriga regioner,
uppdelat på kön.

Tabell 13: Antal primärplastiker för varje operationsteknik i Region Halland och övriga regioner, uppdelat på kön

Region Halland Övriga regioner

N 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män
Endo-Lap 147 153 148 158 146 752 2871 3340 3524 3765 3502 17002
Öppen 321 325 278 299 255 1478 10101 9514 8934 8644 6702 43895
Totalt 468 478 426 457 401 2230 12972 12854 12458 12409 10204 60897

Kvinnor
Endo-Lap 43 41 38 32 41 195 1038 1112 1191 1108 901 5350
Öppen 8 10 14 10 8 50 513 464 376 390 287 2030
Totalt 51 51 52 42 49 245 1551 1576 1567 1498 1188 7380

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 15
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Recidivplastiker
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Figur 11: Procentuell fördelning av operationsteknik vid operation av recidivplastik i Region Halland och övriga regioner,
uppdelat på kön.

Tabell 14: Antal recidivplastiker för varje operationsteknik i Region Halland och övriga regioner, uppdelat på kön

Region Halland Övriga regioner

N 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män
Endo-Lap 57 41 32 21 37 188 690 730 724 726 582 3452
Öppen 13 11 9 9 5 47 646 631 546 587 422 2832
Totalt 70 52 41 30 42 235 1336 1361 1270 1313 1004 6284

Kvinnor
Endo-Lap 2 2 0 1 1 6 35 37 49 43 36 200
Öppen 0 0 0 0 0 0 40 30 29 29 22 150
Totalt 2 2 0 1 1 6 75 67 78 72 58 350

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 16
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Fördelning av operationsmetoder
Primärplastiker
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Figur 12: Procentuell fördelning av operationsmetod vid operation av primärplastik i Region Halland och övriga regioner,
uppdelat på kön.

Tabell 15: Antal primärplastiker för varje operationsmetod i Region Halland och övriga regioner, uppdelat på kön

Region Halland Övriga regioner

N 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män
TAPP 16 19 24 16 26 101 328 334 367 463 601 2093
TEP 131 134 124 142 120 651 2543 3006 3157 3302 2901 14909
Främre ö nät. 311 318 263 284 245 1421 9449 8908 8411 8211 6282 41261
Bakre nät 4 3 2 1 1 11 136 153 138 128 172 727
Kombi f/b nät 6 4 13 13 9 45 446 376 341 259 217 1639
Sutur 0 0 0 1 0 1 70 77 44 46 31 268
Totalt 468 478 426 457 401 2230 12972 12854 12458 12409 10204 60897

Kvinnor
TAPP 8 10 15 15 23 71 176 253 326 296 293 1344
TEP 35 31 23 17 18 124 862 859 865 812 608 4006
Främre ö nät. 3 4 5 4 3 19 229 210 144 148 100 831
Bakre nät 4 1 5 3 2 15 224 206 190 185 166 971
Kombi f/b nät 1 5 4 3 3 16 20 19 17 25 9 90
Sutur 0 0 0 0 0 0 40 29 25 32 12 138
Totalt 51 51 52 42 49 245 1551 1576 1567 1498 1188 7380

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 17
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Recidivplastiker
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Figur 13: Procentuell fördelning av operationsmetod vid operation av recidivplastik i Region Halland och övriga regioner,
uppdelat på kön.

Tabell 16: Antal recidivplastiker för varje operationsteknik i Region Halland och övriga regioner, uppdelat på kön

Region Halland Övriga regioner

N 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt 2016 2017 2018 2019 2020 Totalt

Män
TAPP 7 7 12 7 16 49 145 159 181 195 163 843
TEP 50 34 20 14 21 139 545 571 543 531 419 2609
Främre ö nät. 9 9 7 7 5 37 474 471 422 440 326 2133
Bakre nät 3 2 1 2 0 8 124 123 96 109 76 528
Kombi f/b nät 1 0 1 0 0 2 16 20 14 18 6 74
Sutur 0 0 0 0 0 0 32 17 14 20 14 97
Totalt 70 52 41 30 42 235 1336 1361 1270 1313 1004 6284

Kvinnor
TAPP 0 1 0 0 1 2 10 11 24 20 17 82
TEP 2 1 0 1 0 4 25 26 25 23 19 118
Främre ö nät. 0 0 0 0 0 0 22 14 16 17 13 82
Bakre nät 0 0 0 0 0 0 11 12 7 9 6 45
Kombi f/b nät 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 1 5
Sutur 0 0 0 0 0 0 5 3 5 3 2 18
Totalt 2 2 0 1 1 6 75 67 78 72 58 350

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 18
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Kumulativ risk för senare omoperation (pga recidiv) tiden efter opererad bråckplastik
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Figur 14: Kumulativ risk för senare omoperation (pga recidiv) av primärplastik, Region Halland jämfört med övriga
regioner, uppdelat på operationsteknik. Plastiker opererade de senaste 10 åren.

Tabell 17: Kumulativ risk för omoperation (recidiv) i förhållande till tiden efter opererad primärplastik i Region Halland
jämfört med övriga regioner uppdelat på operationsteknik. Plastiker opererade de senaste 10 åren.

N Recidiv HK p-värde 95% KI

Endo-Lap
Övriga 36100 1052 1 - -
Halland 1742 19 0.35 0 (0.222, 0.551)

Öppen
Övriga 100751 2071 1 - -
Halland 3200 85 1.31 0.015 (1.054, 1.627)

1 N = Antal plastiker
2 HK = Hazardkvot
3 KI = Konfidensintervall

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 19
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Figur 15: Kumulativ risk för senare omoperation (pga recidiv) av recidivplastik, Region Halland jämfört med övriga
regioner. Plastiker opererade de senaste 10 åren.

Tabell 18: Risk för omoperation (recidiv) i förhållande till tiden efter opererad recidivplastik i Region Halland jämfört
med övriga regioner. Plastiker opererade de senaste 10 åren.

N Recidiv HK p-värde 95% KI

Övriga 13484 509 1 - -
Halland 491 10 0.519 0.04 (0.277, 0.97)
1 N = Antal plastiker
2 HK = Hazardkvot
3 KI = Konfidensintervall

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 20
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Kumulativ risk för senare omoperation (pga recidiv) i Halland under olika operations-
perioder
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Figur 16: Kumulativ risk för omoperation (pga recidiv) i Region Halland, operationsperioden 2016-2020 jämfört med
2010-2015.

Tabell 19: Kumulativ risk för omoperation (pga recidiv) i förhållande till tiden efter opererad bråckplastik under
operationsperioden 2016-2020 jämfört med 2010-2015 i Region Halland.

N Recidiv HK p-värde 95% KI

2010-2015 3246 112 1 - -
2016-2020 2716 30 0.71 0.114 (0.465, 1.085)
1 N = Antal plastiker
2 HK = Hazardkvot
3 KI = Konfidensintervall

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 21
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Andelen bråckplastiker som omopererats för recidiv inom 3 år, uppdelat i primär- och
recidivplastiker
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Figur 17: Andelen plastiker som recidiverat inom 3 år i Region Halland respektive övriga regioner, uppdelat i primär-
och recidivplastiker. Glidande 3-årsperioder. Antalet recidiv är utskrivet i regionens staplar.

Källa: Svenskt bråckregister (Nationellt kvalitetsregister för bråckkirurgi) 22
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